
DESINFECCIÓN DE
VEHÍCULOS

Realizar lavado de manos con
agua y jabón de acuerdo con las

indicaciones dispuestas por la
Universidad Nacional de

Colombia y la OMS

SIGUE ESTAS RECOMENDACIONES Y DE ESTA
FORMA TE PROTEGES Y PROTEGES A LOS

DEMÁS

Estas son las medidas generales de desinfección y bioseguridad que deben
adoptar los conductores con el fin de disminuir el riesgo de transmisión del

virus COVID-19, durante el desarrollo de todas sus actividades

Se deben utilizar los elementos
de protección personal para
llevar a cabo la limpieza y

desinfección

Limpiar con paño, agua y
detergente neutro las partes

metálicas, cerraduras y manijas.
Barrer el piso procurando retirar

el material orgánico.

Procure que el elemento
utilizado para la limpieza, no
pase más de una vez por el

mismo lado y así evitar
contaminación cruzada

Retire el jabón con paño y
agua limpia

Aplicar con
atomizador alcohol al
70% sobre las sillas y
parales del vehículo

Estas instrucciones están dirigidas al grupo
ocupacional de conductores, encargados de
los procesos de limpieza y desinfección de

vehículos de la Universidad Nacional de
Colombia

Finalizada la limpieza,
retirar los EPP y

realizar lavado de
manos con agua y

jabón

En los sitios que no deben
mojarse por la sensibilidad al
daño de sus componentes se

deberá utilizar un paño
húmedo con agua y pasarlos

por las superficies hasta
retirar la sustancia

desinfectante

Disponer de bolsas
plásticas para la

recolección de los
residuos
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DESINFECCIÓN DE
MOTOCICLETA

Realizar lavado de manos con agua
y jabón de acuerdo con las

indicaciones dispuestas por la
Universidad Nacional de Colombia

y la OMS

SIGUE ESTAS RECOMENDACIONES Y DE ESTA
FORMA TE PROTEGES Y PROTEGES A LOS

DEMÁS

Estas son las medidas generales de desinfección y bioseguridad que debe
adoptar el personal que use motocicletas asignadas por la Universidad Nacional

de Colombia

Se deben utilizar los elementos de
protección pesonal para llevar a
cabo la limpieza y desinfección

Limpiar con paño, agua y
detergente neutro las partes
metálicas, manubrio, tanque,

parales, así como guardabarros,
sillín, parrilla y farolas

Procure que el elemento
utilizado para la limpieza, no
pase más de una vez por el

mismo lado y así evitar
contaminación cruzada

Retire el jabón con paño
y agua limpia

Aplicar con atomizador
alcohol al 70% sobre las

manubrios, parales, sillín,
parrilla y farolas y dejar secar

naturalmente

Aplicar con
atomizador alcohol al

70%. Se recomienda
una desinfeccion

profunda

Finalizada la
limpieza, retirar
EPP y realizar

lavado de manos
con agua y jabón

Disponer de bolsas
plásticas para la

recoleccion de los
residuos

Aplicar alcohol al
70%, primero en un

paño y despues
sobre el guante de
conducción. Nunca

directamente

Estas instrucciones están dirigidas al
personal que use motocicletas asignadas por

la Universidad Nacional de Colombia
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FORMAS EFICACES
PARA ESTUDIAR

ANTES DE UN EXAMEN

DESINFECCIÓN DE
EQUIPO Y ELEMENTOS

DE OFICINA

EQUIPOS INFORMÁTICOS Y
OTROS

Apagar el equipo y desconectarlo
Pasar suavemente un paño de microfibra
con producto antiestático.
Secar el equipo
Este procedimiento se debera repetir con
el teclado y el mouse.
En el caso del teclado, se debera dar la
vuelta y golpear suavemente para retirar
elementos atrapados.

APARATOS TELEFÓNICOS
Realizar limpieza con un trapo humedecido

con desinfectante haciendo énfasis en el
auricular y la bocina. Realizar el mismo

procedimiento con el teclado y el cableado
posteriormente.

MOBILIARIO

Proceder a la desinfección en las
superficies lisas con un trapo humedecido
con alcohol al 70%, en las demás
superficies porosas hágalo rociando
alcohol al 70% 

Retirar muy bien la solución desinfectante,
pasando el trapo con agua donde sea
posible. Recuerde que su poder corrosivo
oxida las partes metálicas del mobiliario. 

Mesas, sillas, divisiones, pomos de
puertas e interruptores eléctricos:

OBJETOS VARIOS

Se levantarán del lugar donde se encuentren
para limpiar la superficie donde estén

situados, siempre y cuando no rayen la misma.
Luego se procederá a limpiar con un trapo

humedecido con desinfectante cada elemento
de trabajo que se requiera para las labores

diarias en la oficina.

libretas, documentos, lapiceros,
portalápices, cosedoras, etc.

ASPECTOS GENERALES

LAVADO DE
MANOS

Antes de iniciar cualquier labor
se deberá realizar lavado de

manos con agua y jabón.
Recuerde secar completamente

ELEMENTOS DE
PROTECCIÓN

Alistar los elementos y EPP a
utilizar en la tarea,

Inspeccionar (gafas de seguridad,
guantes, tapabocas).

ELEMENTOS DE
DESINFECCIÓN

La persona encargada prepara
los elementos para la labor:

Paños, toallas, aspersor y
desinfectante

El trabajador debe hacer el lavado de manos
después de la desinfección final de sus
elementos de trabajo. Si requiere hacer
disposición de elementos contaminados
(toallas, tapabocas, guantes, entre otros),

debe hacerlo en los puntos de acopio
asignados y autorizados para ello.
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PARA ESTUDIAR

ANTES DE UN EXAMEN
ASPECTOS GENERALES

LAVADO DE
MANOS

Antes de iniciar cualquier labor
se deberá realizar lavado de

manos con agua y jabón.
Recuerde secar completamente

ELEMENTOS DE
PROTECCIÓN

Alistar los elementos y EPP a
utilizar en la tarea,

Inspeccionar (gafas de seguridad,
guantes, tapabocas).

ELEMENTOS DE
DESINFECCIÓN

La persona encargada prepara
los elementos para la labor:

Paños, toallas, aspersor y
desinfectante

El trabajador debe hacer el lavado de manos
después de la desinfección final de sus
elementos de trabajo. Si requiere hacer
disposición de elementos contaminados
(toallas, tapabocas, guantes, entre otros),

debe hacerlo en los puntos de acopio
asignados y autorizados para ello.

DESINFECCIÓN DE
HERRAMIENTAS Y EPP

HERRAMIENTAS MANUALES
Y MECANIZADAS

Se recomienda realizar una limpieza rápida
de la herramienta o elemento con trapo
húmedo en agua jabonosa
Es importante tener presente que en los
casos de herramientas de poder se
recomienda que se utilice con un trapo
semihúmedo, procurando que la
herramienta no se encuentre conectada y
dejar secar correctamente

HERRAMIENTAS
MECANIZADAS

Antes de su conexión se debe verificar que no
esté mojada o húmeda cualquiera de sus
partes con el fin de evitar cortos circuitos

LIMPIEZA

Aplique el producto desinfectante sobre la
toalla, trapo o paño (debe estar limpio), y
proceda a realizar la desinfección de la
herramienta o elemento.
Procure que el elemento utilizado (toalla,
paño, otro) no se pase más de una vez por
el mismo lado, ya que esto ocasionaría una
contaminación cruzada
Cubra todas las zonas de contacto como
mangos, manijas, agarraderas, etc.
También se debe desinfectar los elementos
complementarios, como guardas de
seguridad, cableados, discos, entre otros

OBLIGATORIO

Es OBLIGATORIO hacer desinfección al
finalizar la jornada de trabajo, incluyendo

todos los accesorios y/o partes de la
herramienta o elemento



INSTRUCTIVO DE
BIOSEGURIDAD PARA LA
ENTREGA Y RECIBO DE
MERCANCÍA EN EL ALMACÉN 

E N T R E G A  D E  M E R C A N C ÍA

Antes de ingresar a las instalaciones del almacén, se

deberá realizar lavado de manos con agua y jabón, de

acuerdo a las indicaciones dispuestas por la

Universidad Nacional de Colombia y la OMS.

En los horarios establecidos para entrega deEn los horarios establecidos para entrega de
mercancía y utilizando los elementos demercancía y utilizando los elementos de
protección personalprotección personal    (gafas, guantes y(gafas, guantes y
tapabocas), el proveedor descargará la mercancíatapabocas), el proveedor descargará la mercancía
dentro del almacén, guardando la distanciadentro del almacén, guardando la distancia
mínima de 1 (uno) metro con el funcionario.mínima de 1 (uno) metro con el funcionario.

D O C U M E N T A C IÓN  D E

E N T R E G A

R E C E P C IÓN  D E  M E R C A N C ÍA S

D E S I N F E C C IÓN  D E  M E R C A N C ÍA

D E S I N F E C C IÓN  Z O N A  D E
R E C E P C IÓN

En lo posible se deben manejar documentos digitales. Si

son en físico, el proveedor entregará los documentos

necesarios para legalizar la entrega, el funcionario del

almacén recibirá los mismos con guantes desechables y

firmará lo correspondiente con su propio lapicero y

devolverá los documentos al proveedor

Limpie y desinfecte los elementos recibidos con

un paño impregnado de la sustancia

desinfectante (alcohol a una concentración al

70% o amonio cuaternario líquido) o rocíe con

estos desinfectantes la mercancía y pase

posteriormente un paño limpio.

La persona encargada del almacén,La persona encargada del almacén,

recibirá la mercancía portando siemprerecibirá la mercancía portando siempre

sus elementos de protección (gafas,sus elementos de protección (gafas,

guantes y tapabocas) y guardando laguantes y tapabocas) y guardando la

distancia mínima de 1 (uno) metro.distancia mínima de 1 (uno) metro.

Limpie y desinfecte el área de recepción de

los elementos con un paño impregnado de la

sustancia desinfectante (alcohol a una

concentración al 70% o amonio cuaternario

líquido) o rocíe con estos desinfectantes la

superficie y pase posteriormente un paño

limpio.

Disponer de bolsas plásticas que permitan la

recolección de los residuos y los elementos

desechables utilizados en el procedimiento.

Después de la realizar el proceso de recepción de

mercancía, Se deberá realizar lavado de manos con

agua y jabón, de acuerdo a las indicaciones dispuestas

por la Universidad Nacional de Colombia y la OMS.


