CONOZCAMOS EN QUE CONSISTE UN PLAN DE Una emergencia puede presentarse en cualquier
EMERGENCIAS momento. Por eso, es tan Importante estar
preparados para afrontar estas situaciones.

Es un plan de preparacion para afrontar aquellas situaciones
gue ponen en riesgo la vida humana y los bienes de la
Institucion. Este plan integra un conjunto de estrategias gue
permiten reducir la posibilidad de ser afectados si se El Plan de Emergencias esta compuesto por las siguientes brigadas de emergencia:

presenta la emergencia.

Las empresas y las personas, en su entorno mas cercano 1. PRIMEROS AUXILIOS 2. EVACUACION Y RESCATE 3. CONTRAINCENDIOS

necesitan de un plan de emergencias. Conozcamos los
aspectos basicos que lo conforman:

i

* |dentificacidn de las amenazas.

Consiste en analizar los tipos de desastres que pueden
presentarse como incendio Yy explosion, terremotos,
Inundaciones, terrorismo, escape de gases, entre otros.

* Analisis de la vulnerabilidad

Permite identificar qué tan probable es que una amenaza
especifica se desencadene en una situacion de
emergencia.

* |Inventario de recursos
Define los recursos con los cuales se cuenta para evitar y
atender una emergencia.

 Conformacion de las brigadas de emergencia y
grupos de apoyo.

Las brigadas de emergencia y los grupos de apoyo son muy
Importantes para llevar a cabo las acciones operativas
como coordinacion de la evacuacion y realizar las labores
Iniciales de atencion de la emergencia mientras llegan los
organismos externos de apoyo como Bomberos, Cruz Roja
0 Defensa Civil,

¢, Quieres hacer parte de la brigada?, escribenos al
correo: segysalud pal@unal.edu.co
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PLAN DE EVACUACION > >

Consiste en definir el procedimiento y las rutas de Atentos tOd@S

evacuacion para proteger la vida mediante el
desplazamiento organizado hasta lugares de menor riesgo. Se ros tod@s'
En una situacion de emergencia es necesario que todas las gu @
personas de la empresa, incluyendo los visitantes, conozcan

cOmo actuar y por donde salir en caso de requerirse

Profesional S.S.T. : LUZ ELIANA CEBALLOS MAYORQUIN

EN SU HOGAR USTED TAMBIEN PUEDE PREPARARSE Ext: 30045 - 30047
PARA AFRONTAR UNA EMERGENCIA
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En su casa, es conveniente conservar, en un lugar conocido por todos, un

Es necesario que la familia defina un plan de emergencias maletin con los siguientes elementos basicos: Botiquin de primeros auxilios,
para actuar en caso de que se presente una situacion de Linterna con pilas, Un radio con pilas, agua potable en botellas, Mantas,
alerta o un desastre. Alimentos enlatados, pito, ayuda a localizar las personas cuando hay

atrapamiento
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